Expresion escrita: pilotajes, plantillas, atomizacion,
andlisis y aprendices de 6 aios

Consuelo Allué Villanueva

Resumen: En este articulo hacemos referencia a alguno
de los pilotajes sobre expresion escrita en Educacion Pri-
maria y Secundaria en que hemos participado. Nos dete-
nemos en la eficacia del uso de plantillas para la planifi-
cacion de los escritos, analizamos (con ejemplos) c6mo
ayudan a los aprendices a atomizar su pensamiento y
contribuyen al meta-aprendizaje. Ofrecemos un ejemplo
de reduccién de plantilla a “micro-plantilla”, analizamos
dos textos de aprendices de 6 anos, y destacamos la im-
portancia de la observacion de los trabajos de los apren-
dices y la influencia de sus modelos previos.

Palabras clave: pilotajes, planificacion expresion escrita,
aprendices 6 anos.

Abstract: In this article we refer to some pilot work on
writing in Primary and Secondary Education in which
we have participated. We focus on the effectiveness
of the use of templates for the planning of writings;
we analyze (with examples) how they help learners to
atomize their thought and how they contribute to meta-
learning. We offer an example of reduction of template
to “micro-template”, we analyze two texts by 6-year old
learners, and we emphasize the importance of the ob-
servation of learners’ work and the influence of their
previous models.

Keywords: pilot work, planning of writings, 6-year old
learners.

“Si os dan papel pautado, escribid por el otro lado”, dijo Juan Ramén Jiménez, gran
poeta sin duda, que invitaba a la libertad y, no obstante, siempre se complacié rodeado
de discipulos. Quizé lo més inteligente y eficaz sea hacer al insigne maestro un poco de
caso y un poco de no caso: escribamos por la parte pautada y por la no pautada.
Cuando se trata de escribir un texto, pintar un cuadro, componer o improvisar una
breve obra musical, etc., hay habitualmente dos fuerzas contrarias cuyo empuje senti-
mos los docentes, fuerzas que bien podriamos llamar centrifuga y centripeta. Una nos
impulsa a pautar racionalmente el aprendizaje, a desarrollar la competencia del alum-
nado dentro de las dindmicas escolares, a trazar objetivos pensando en las necesidades
académicas y profesionales. Es la fuerza centripeta, que nos hace mirar hacia “el siste-
ma” y situarnos en nuestra vida de este siglo XXI. La otra, la centrifuga, mds artistica
y libertina, nos atrae a la primera linea del pensamiento conceptos como creatividad,
descubrimiento, creacién literaria o aprendizaje por deduccién y experimentacion.
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En este articulo, voy a exponer (y a intentar razonar) el proceso que nos ha llevado
al Equipo Explora y a bastantes docentes a utilizar para el trabajo de la expresion escri-
ta plantillas confeccionadas desde el punto de vista de la tipologia textual y ofrecidas
a modo de andamios para la reflexién y organizacion de la informacién’. Se trata de
plantillas que los aprendices deben completar. Las proponemos a los alumnos para su
trabajo del “antes”, es decir, en ese primer momento del proceso de la escritura que
corresponde a la planificacién —una de ellas la ofreceré mas adelante como ejemplo—.

Lo que constatamos: el “adiestramiento” negativo del alumnado

Hacia el curso 2003-2004 comenzamos el pilotaje del Método Explora, gracias a la cola-
boracién de centros como Ermitaberri E.P. (Burlada-Navarra), o el IES Maria Enriquez
(Gandia-Valencia). En el Método Explora, como bien proponen muchos especialistas
en expresién escrita (Victor Moreno, Daniel Cassany, Pedro Jimeno, etc.), trabajamos
segun el proceso de tres pasos antes-durante-después, planificacion-textualizacion-
revisiéon. Como se puede ver en la imagen 1, es necesario que los aprendices ordenen,
analicen, se hagan preguntas y entren en contacto desde el principio con una metodo-
logia que exige el esquema.

¢Cudndo?
Primeros sonidos

| Significado

¢Cudndo?
Primeras palabras

| Significado

Idioma ¢Por qué?
| quéq

| Otros datos

Imagen 1.

1. Equipo Explora: hago referencia a Agustina Pérez Lépez, Victor Moreno (dltima incorporacion al
equipo de Explora Leyendo) y a mi misma. Acerca del Método Explora puede consultarse este enlace:
htep://www.cenlit.com/images/cenlit/metodo/manual.html.

66 HUARTE DE SAN JUAN. FILOLOGIA Y DIDACTICA DE LA LENGUA, 12


http://www.cenlit.com/images/cenlit/metodo/manual.html

EXPRESION ESCRITA: PILOTAJES, PLANTILLAS, ATOMIZACION, ANALISIS Y APRENDICES DE 6 ANOS

El alumnado (3° de Primaria en este caso) realizé los dos-tres primeros ejercicios
propuestos, ¥, al observar sus producciones, comprobamos que muchos se limitaron a
responder escuetamente las preguntas como si estuviesen rellenando fichas. El des-
cubrimiento nos resulté traumdtico, y no lo digo por decir, sino con plena conciencia
del significado que tiene la palabra traumaitico. En el Equipo Explora trabajdbamos
intentando aunar la creatividad, lo lddico (gracias en gran parte a nuestros excelentes y
entusiastas dibujantes, Jestus Alonso y Pablo L.a Parra), la metodologia, el autoconoci-
miento, la competencia literaria, la expresién escrita como herramienta para el apren-
dizaje (“lifelong learning”)... Y chocamos con esta cruda realidad: bastantes aprendices
se limitaban a responder las preguntas de lo que era un esquema de ayuda como si se
tratase de una ficha. A tan temprana edad parecia haber ya un cierto adiestramiento ne-
gativo en la resolucion de tareas, consecuencia de la dindmica de fichas, hueco-palabra,
hueco-palabra.

2. PRIMERAS PALABRAS
Wamos a realizar una investigacidn sobre el idioma.
Queremos saber cudles son los primeros ruidos y los primeras
palabras que dicen las nifies. Probablemente ti no recuerdas bien
cémo empezaste a hablar, asi que averiguale como un detective
profesional.
Pregunta a tus padres, abuslos
[1ermc|nos mayores, primos... Reproduce
tus primeros sonides y  primeras
palabras, & intenta escribirlas tal y T
como las pronunciobas (sta es ya una N e 0 0 5 0 5 e 3 ) 5 e o ) e e e e e e
labor de cientifico-lingiiista). Frimsros 0
sonidos i
- Significado T
- '
ciudnde? !
f /4 4 Primeras
== { i . :
Después ordena la_informacidn: f B i M:
- '
-primeros sonidos « L sl Significada 0
-primeras palabras oy r
-en qué idioma Idioma i
-qué querias decir realmente g cPorque? o
-qué edad tenias (meses, un afio..) i
-otros datos (quién te escuchaba, quign lo recuerda, con quién Otros datos !
hablabas..) 1
Sustantivos:  sonido, palabra, cosa, mes, idioma, ruide, papd, mama.
Finalmente, después de ensayar un borrador en el cuaderno Ad jetivos: paco-q, primero-a, mia-a, corta-g, largo-a.
de las investigaciones, escribelo aqui, sin olvidarte de nuestros ‘Werbos: decir, prenunciar, pedir, preguntar, llamar, gritar.
amigos los pdrrafos. ¥a sabes que los parrafos son muy Adverbios: bien, mal, rapidamente, repetidamente, no.
impor tantes: cuando comenzamos a desarrollar una idea hacemos Conectores: cuanda, al principio, despugs, luego, por ditima, v,
un parrafo nuevo. tambign, ademas. |

Ejercicio mencionado completo.

Asi que “exploradores” y docentes tomamos buena nota de esto y, en la preparacion
(antes-planificacién) de los siguientes ejercicios de expresion escrita, insistimos en que
no se trataba de responder a las preguntas como si fuera un cuestionario o estuviése-
mos rellenando las ya tradicionales fichas. LLos aprendices comprendieron la diferencia
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entre las preguntas planteadas como ayuda para reflexionar y buscar informacion, y las
preguntas-examen para completar fichas. Consiguieron, poco a poco y gracias en gran
parte a la insistencia de las maestras (en nuestro caso todas mujeres), producir unos
ejercicios de expresion escrita mas extensos. Y ademds, y lo mds importante y definitivo
para el aprendizaje, comprendieron la diferencia entre rellenar una ficha y producir un
texto cuya finalidad es expresar experiencias y aprendizajes, crear historias y desarro-
llarlas, defender opiniones, etc.

Andamiaje y plantillas para la atomizacién del pensamiento

Ademids de nuestra experiencia con el Método Explora, hemos trabajado con el De-
partamento de Educacién del Gobierno de Navarra en diversos proyectos para el tra-
bajo de la expresion escrita en las aulas (tanto de Primaria como de Secundaria). Entre
otras cosas, participé en lo que se llamé la Comisién Lingiiistica, que tenia como uno
de los objetivos prioritarios la propuesta de materiales para trabajar las competencias
lingiiisticas desde el punto de vista del Tratamiento Integrado de las Lenguas (T1L).
Comprobamos que nuestras convicciones (las del Equipo Explora) sobre la expresion
escrita y las aulas confluian con las de diversos y reconocidos especialistas en did4ctica
de las lenguas, sobre todo [.2. Comenzaron diferentes pilotajes y desarrollos de proyec-
tos y materiales, algunos de los cuales pueden consultarse on/ine
(htep://www.educacion.navarra.es/portal/Informacion+de+Interes/Publicaciones):

Titulo: L.a comprensidn lectora en las lenguas del curriculo
Autor(es): Direccién General de Ensefianzas Escolares y Profesionales
Fecha de Edicion: 21 de agosto de 2006

Se planteé una prueba de evaluacién externa para los centros de Primaria (hacia
2007-2008). Lo que recibian los alumnos para demostrar su capacidad como escritores
era un cuadernillo en el que se presentaba:

— la explicitacién del tipo de texto y el tema: en este caso, se trataba de escribir una

narracién sobre piratas;

— antes del espacio para el texto de la narracién (hojas pautadas), con la intencién
de “obligar” a los aprendices a preparar un guién (a modo de planificacién), se
afiadié una pédgina en la que se decia: “Antes de empezar a escribir, hago un
guién” con algunas ideas y sugerencias acerca del mismo, formuladas en general
en forma de pregunta. Por ejemplo: “Decide como serd el pirata protagonista de
tu narracién: cuél es su nombre, c6mo es, qué tiene, qué le falta...”;

— a continuacién, se ofrecian unas lineas para que los aprendices organizasen estos
datos.
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fAuntes de empezar & cseribin, hsgo un guidn

Diabies hager un guitn para srdenar tus idoas:

= Decide cdmo va 2 ser el pirata pratagonista de La histaria que vas 8 eseril
cdmo se llama, vhmo o, gué tiene, gué le fakta .,

= Pienaa an su banco v en gquitnes le acompafan.

* Ancla qui he hecho, qué le ocourre: con quidn se anuentra, qué guie
COPERgUE, §i e Guita lo que haoe_

* Frarmsa cdmo acaba la sventwra: siose soluciona todo, sl estan gontano
Tristes, si oroen que ha merecido la pena .

Hpimede, pradsgamirfo ao Bann T 4D
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htep://dpto.educacion.navarra.es/publicaciones/pdf/correccion.pdf

iQué hicieron? En general, respondieron a las preguntas planteadas con un resu-
men (redactado como tal) de lo que seria su versién definitiva. Es decir, en el lugar del
guidén redactaron su texto resumido y, después, en las lineas destinadas a la narraciéon
lo “copiaron” un poco mis extenso. Esto nos demostr6 que no realizaron una verda-
dera planificacién, porque no pensaron en los diversos personajes, sus relaciones, sus
caracteristicas, cudl era el conflicto que debian resolver, cuil la solucién... (Se mezclan
cuestiones de expresion escrita con otras relacionadas con la tipologia textual: en am-
bos aspectos habia unas cuantas cosas que trabajar con los aprendices.)

Concluimos que eran necesarios unos instrumentos de planificacién que realmente
obligasen a los aprendices a pensar, a analizar, a atomizar su pensamiento, a decidir
quién era el protagonista, cudl era su conflicto, etc. (nos referimos en este caso a la
narracién, claro, siguiendo con los ejercicios y pilotajes en los que nos basamos). Asi,
los miembros del equipo Explora preparamos y ofrecimos a docentes interesados en el
desarrollo de la expresién escrita una serie de plantillas. E1 uso de estas plantillas en
las aulas nos permitié continuar experimentando la utilidad de nuestras propuestas,
corregir, afiadir, eliminar...
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Macroplantillas y microplantillas

Como hemos dicho, comprobamos que es necesario explicitar datos, pedir de forma
expresa al aprendiz que decida los elementos de su futuro texto, que analice, piense,
concrete. Y comprobamos, también, que a través de un esquema libre no resulta facil a
los aprendices mds jévenes aportar-explicitar los datos fundamentales. Asi, decidimos
ofrecer plantillas para completar de manera “obligatoria” en el trabajo de planificacién.
(plantillas que no tienen nada que ver con la dindmica de hueco-palabra de las fichas a
que también hemos hecho referencia, puesto que, para el trabajo con las plantillas, es
necesaria la reflexion, y para rellenar palabra-hueco en las fichas en muchas ocasiones no).
Una de ellas es la que sigue: plantilla preparacién texto narrativo.

Idea principal que quieres comunicar / quiere Titulo Recuerdas:

comunicar el autor: - quién cuenta la historia;

- cada personaje nuevo necesita
presentacion;

- no incluyas nada que no tenga
importancia en la historia;

- respeta los tiempos verbales.

Argumento (en esquema): Problema Solucién
¢ Planteamiento (situacion inicial):
® Nudo (suceso):
® Desenlace (final):

Personajes y caracteristicas fundamentales: Lugar Epoca-tiempo
¢ Protagonista: (escenario)
® Enemigo o antagonista:
¢ Otros:

Conectores que podemos utilizar

Conjunciones que podemos utilizar

Esta plantilla es la que llevamos a un centro cuyo profesorado trabajaba la expresién
escrita. La ofrecimos a los docentes, y comentamos pros y contras de su uso. Algunos
maestros de los cursos iniciales de Primaria, como es l6gico, sefialaron que era excesiva
para el primer ciclo. No obstante, se pusieron a la tarea. En la segunda sesién de trabajo
conjunto, tuvimos oportunidad de comprobar de qué manera una plantilla excesiva se pue-
de simplificar hasta resultar comprensible y til para los jovenes aprendices de seis afios:

Personaje ¢Dénde vive? 4Qué le pasa? &Como se soluciona?

Microplantilla del cuento.
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Observacion de las producciones de 1@s aprendices:
algunas informaciones clave

Ademis de disfrutar de la propuesta de microplantilla, pudimos comprobar su eficacia,

leimos algunos de los trabajos de 1@s j6ven@s escritores. Presentamos a continuacion
dos de ellos, muy interesantes por el contraste que existe entre ambos, y por lo que nos
ensefa sobre fuentes, modelos, interactuacién entre expresion oral, lectura y expresion

escrita, etc.

Pessariggs  [ende vive? [k Te nos! [Boams o sdfammmm
Er‘!sﬁf N am £a ﬂ&ﬁﬁﬁ{l ' =T ﬂ:ﬁ,}]’;ﬁ i |

-'I‘T“._,{I.,J"' ';-'_}1 ) |'.-_.. 'ﬁﬁ

A

_?.mrﬁﬂﬂmﬁ |§ & ﬁm J

B *’; ﬂ'fﬂr" ﬂ{f E%&g Em -
1o

"u

‘-'.J:"..; FyYaualy "'b"ﬁl::E .Iru
."_'l-“_'I:._.,:.-*:Eq.. rru—,'*.a-'_'g;.ﬂ'.g, A7 {g_k_ ST, _1:
cele o binm. qulitade Fadg, Sasnelone
fn-':l.-l_';"" =Yy A RrS A jflm Fﬂ:'n E-'I ‘_'._..:.r m:‘:l
def LRy, Qi Lo Ag Lo
MIFF&J@H#. cala. TiTn
___‘ﬁg_.}'ﬂ ::-',-";._,.'ii“j._h t—ﬁ_{&#g j;:._'

ﬂﬁﬂpﬂd&_-

T L —
—— _(,EIE}'“T.*":"_;-- Y
L oy ) T
— ) ¥,
- o :

HUARTE DE SAN JUAN. FILOLOGIA Y DIDACTICA DE LA LENGUA, 12



CONSUELO ALLUE VILLANUEVA

72

Con la observacién de la imagen y con la lectura pausada y atenta de este cuento,
“Lia oveja”, podemos constatar:

c6mo completa la micro-plantilla; como hemos sefialado anteriormente, la nece-
sidad de rellenar la plantilla hace que el aprendiz deba atomizar su pensamiento,
debe explicitar los elementos de la narracién; asi, ademds, de manera inconscien-
te va acercdndose a conceptos de tipologia textual, se produce un meta-aprendi-
zaje, aprende a aprender;

elige un titulo para su cuento, entre otras razones porque su profe le ha colocado
un espacio expreso para ello, una linea méas estrecha a ambos lados al comienzo
de la pauta; la plantilla y la pauta ayudan también a esto;

emplea una de las férmulas tradicionales para el comienzo del cuento, “érase una
vez”; constatamos, por una parte, que conoce e identifica estos comienzos;

la aprendiz (en este caso es una nifia llamada Leyre, como se puede ver en la par-
te superior izquierda de la hoja) ha delimitado muy bien el problema (le quitaron
la melena) y la solucién (le sale gracias a una maquina del tiempo);

si leemos el cuento despacio, podemos incluso imaginar diferentes vifietas que
podrian acompaiiar al cuento; muy probablemente, Leyre podria dibujar unas
cuantas vifietas para su cuento, y creo que incluso se percibe que uno de los mo-
delos que tiene in mente para construir su cuento son o bien los cémic o bien los
dibujos animados, mucho mds incluso que los cuentos tradicionales (contados o
leidos).

Continuemos con el otro ejemplo. También en este caso, con la observacién de la
imagen y con la lectura pausada y atenta de “La princesa y la nifia”, podemos constatar:

en este caso, tenemos dos personajes, mucho més tradicionales que en el caso
anterior, vinculados al mundo de los cuentos de hadas;

el cuento es mds extenso que el anterior (el anterior tiene 9 lineas escasas y este
ocupa 20);

a la extension va aparejada una muy diferente sintaxis; las oraciones son mucho
mds extensas en este texto, dado que, concretamente, solo hay una oracién en
todo él; y todos los elementos los une la aprendiz con nexos copulativos;

los modelos de esta aprendiz son, como puede deducirse de la lectura y andlisis
de su texto, los cuentos tradicionales (més bien el grupo de los llamados “de
hadas”) y las narraciones orales; vemos como encadena sucesos, al modo de las
narraciones tradicionales, que tiene esa conciencia de que en los cuentos suce-
den unas cuantas cosas, que se encadenan estos sucesos, y como lo escribe como
lo contarfa, de la misma manera que lo harfa en expresién oral.
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La conclusién es ficil: todos los ensayos son interesantes, si nos sirven para seguir
caminando hacia adelante; y, ademads, la observacion y andlisis de las producciones de
1@s aprendices nos da mucha informacién sobre sus procesos de pensamiento para la
produccién de sus textos, informacién que podemos aprovechar para ofrecer nuevas
referencias, instrumentos de apoyo, modelos y pautas.
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